Grézels

Reprise des cours Pilates a la salle des fétes a compter du :

Mardi 15 Septembre 2026

Mardi de 9H30 a 10H30 : Pilates débutant

Vendredide 9H a2 10 H : Pilates

Premier cours sans engagement inscription sur place

Renseignements : Maithé professeure : 06 879472 18
Angele secretaire : 06 65 02 91 00



