Studio Pilates

d yssa C- Complexe sportif

|

Lundi  09hi5 Intermédiaire/Avancé - Salle Coluche
10h10 Fondamental et Intermédiaire
{1h05 Fondamental et Intermédiaire

mY Mardi-Grezels - Salle municipale
17h30 Fondamental
18h43 Intermédiaire/Avanceé

Mercredi 09hi5 Intermédiaire/Avancé - Salle Charleston
|0hi0Fondamental et Inter
{ih05 Fondamental et Intermédiaire

Jeudi  09h30 Stretch-Pilates - Salle Froment

Sabine Instructeur Pilates
0689021956 gym4b.com




